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ARENTS D'ENFA

Une Bruxelloise a créé, avec d'autres, I'association * Ensemble,

pas apas”. Pour faire un " bout de chemin” avec les enfants atteints
par la maladie, et leurs familles

arie-Christine
Schoevaerts est me-
re de deux gargons.
Lundes deux estat-
taint d'une tumeur
" Cest arrivé en mai 0.
L8 mois et dem. Déj
quand vous eptendez Je mot "can-
cer’, yous etes assomme Cest une
bombe gui éclaie.”
D'otlilanécessité de pouvoir.en quel
que sorte, " partager” cette épreuve.
"Iy a quelgues années, on 2 com-
mence d se voir 4 quelques parents
pour discuter de la maladie er des
ASPECIS annexes. Car le- cancer atta
que tous les aspects de Ja vie: le cou-
ple, Ja vie professionnelle, d scolars-
1€ ainsi que les fiéres el sceurs, gui
SORE 1aissés pour compte..)Méme
chacun a tne histoire particaliére,
on avait véey le méme inangue de
soutien. A Ia fois aux parents, au.
enfantserdlafiattie. Ona décidéd!
remédier.”
C'était en 2004, il y aura bientot'3
ns. Avec la création de cette asbl,
I quatte couples ayant eu un en-
Nt cancéreix au parcours assez

long. Baptisée "Ensemble, pas &
pas”, car " clest i Jong parcours, e
n'est pas du jour au Jlendemain
qu'on freuve fes ressources en soi-
méme pour fiire face.”.
Loptique?” Sans empidter surlaira-
vaildu psychologue duservice, nous
4voens nolre experience de parents,
irremplacable. Elle fai¢ que nous
sommessuriaméme longuetrd on-
L 1] ]

On s'est apercu
qu’on manquait
tous du méme
soutien...

des que les aurres parents dans la

mémesituation. Labonnevolontéet

lexperience ne sulfisent cependant
f ivors de

méme, que certains parents o infor-
ment pas. Nous, on £ informe sursa
maladie. surson traitement, surcha-
que acle,, On le Soutient aussi, en
laide d remonter Iz pente.”
Ensuite, il y a les parents. ™ Chague
miercredi maiin, on 4 un partage
d'expérience en groupe i hopital
des enfants Reine Fabiola). On v
vient pourdiscuter; ou pour ne rien
dire et écouter...La solidarité entre
parents, le fait de ne pas se sentit
seulestimporiant.”

Mas cette Jettoise fait plus:” fe passe
taus fes matins dans le sevice. Ceax
quileveulentpeuventmeparler. On
peut aussyme téléphoner... [a pério-
dedes fétes estroujours lourde, ¢ est
difficife 4 passer.” Et puis, il y a les
fréres et soeurs de I'enfant malade,
" On & préviun espaced éconteetde
Ppaiole pour les 513 ans, o ils se

Pas.Cestp q
formations spécifigues (4 1'écoute,
dans le domaine du deuil, par rap-
portilafratrie...). On est neul bene:
voles, avec des Fiches spécifigues.
Car on veul sudresser 3 chaque
membrede [2 famille. Al'snfantiur-

entre eux. Et od fls peu-
veniparleren toute confiance(l'ani-
matriceestune ancienne infirmiére
specialisée). [s peuvent aussi refati-
viser leur vécu.”

Pour les ados, I'approche est diffé
rente: ™ Pouria premiéra fols cet 616,

on leur a proposé un stage de voile
sporttve. Qui allie Je réve de la mer,
lesport et qui permet de réappren-
die une certaine solidarité, fe res-
pect des autres, lestime de soi er le
travall en equipe.”
Plus d'une fois aussi, [association
estallée dans une école "4 Ja deman-
de de leniant lwi-meme, d'un (Fére
oudunesceur." Ervous, vous sentez-
(11}

L'association me
donne un moteur. Je
ne pourrais pas
rester a ne rien faire
vous aidée? " Je suis bien intégrde
dans le service er I'hopital, Eron est

soulenus par d aurres personnes de
Lassociarion." «

ME.
NOTER "Ensemible, pas a pas”: rue des
ustines, 74, aBruveles. Tl
02/425.60.54,
Site: www.ensemble-pasapas.be
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Fondation

@
B

Roi Baudouin

Un

projet Hors-Pistes @

La Fondation Roi Baudouin offre & des citoyens la possibilité de réaliser un projet
remarquable, porteur dfintérét général, pour concrétiser leur engagement. Cet appel
permanent est destiné & ceux qui ne frouvent pas de soutien direct via les structures

existantes.
Plus d'informations :

- www.kbs-frb.be
- au 070 - 233 065 - a l'adresse proj@kbs-frb.be

Aver lo soutien

ot Laterie Nationale

, voulais servit les

Marie-Christine Sch

ts, toujours

pour écouter et soutenir, " quand ¢a va pas”, un parent d'enfant malade du cancer.

Au Resto du Coenr |

Au club de foot

Dans le quartier

A I'Amicale

Veila 3 ans que
Domenico Demo
est bénévole an
Resto'du Cosur de
Charleroi. “Je suis
en prépension et je B

plus démunis. Les
gens ont besoin d'atre aidés. Je
viens tous les jours, pandant
environ trois heurss. Je prépare
les tables, je sers [a soupe et le
café. Ici, j'ai appris & aimer les
qens. Apres quelqué temps, une
velation s'établit

Christine Lorthioir
est bénévole dans
e club de foot de
son village, a
Estaimbairg.

" C'est quand mon
fils a commencé a
jouerque je me
suis rapproché du club dans lequel
Fhomme de ma vie s'investit aussi.
Je suis aujourdhui la
correspondante qualifiée du club
auprés de |'Union Belge, C'est moi
aussi qui lave les maillots des
otieurs de I'équipe premigre ..

s voulalent ren-
dre leur quartier
plus convivial. Du
coup, quelques ci-
toyens de la rue du 3
Bois des Réves, &
Houdeng-Goegnies,
ont misen place le
"Comité des Dévoués”. C'était en
mai 2004, Et Iassociation de fait
st toujours active. Avec quatre
membres actifs et une dizaine de
symipathisants, ils ant hettayé, fleu-
riet animé leur quartier et réaména-
gé des chemins de promenade.

Créée en 1950 par
des anciens polios
handicapés me-
teurs, I'Amicale fig-
geoise des Handi-
capés facilite le
guotidien des per-
sonnes moins vali-
des. Elle les conseille et
dans tout dossier, enm
nistrative, sociale et fis
rente au handicap. Elle
également un service s
habilitée  délivrer les :
fiscales pour dons.
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